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CAND SPORTUL SI TEHNOLOGIA FAC ECHIPA
NOUA ERA A COMPETITIILOR SCOLARE

- Pundedty Q Pe 25 septembrie 2025, sportul scolar din Europa face un salt indraznet in
viitor. Digital School Sport Day (DSSD), parte a proiectului EuroPACE
finantat prin Erasmus+, schimba regulile jocului: elevii nu mai trebuie sa

DIGITCILI célitoreasca sute de kilometri pentru a concura cu colegi din alte tari. In

School Sporf DGY locul autocarelor si al drumurilor lungi, totul se intampla local, dar

25 september 2025 conectat digital la nivel european.

) Patru probe dau tonul acestei editii: alergare stafeta, aruncari la cos,
Dragon Boat si sah online. Fiecare disciplina a fost aleasa pentru a imbina
miscarea cu strategia, efortul fizic cu cel mental. Astfel, un elev poate
trece in aceeasi zi de la sprint pe pista, la vaslitin echipa, si pana la mutari
decisive pe tabla de sah virtuala. Formatul digital nu este doar o inovatie
tehnologica, ci si una ecologica. Eliminand deplasarile internationale,
proiectul reduce costurile siamprenta de carbon, sustindnd obiectivele
Pactului Verde European. Mai mult, accesibilitatea creste: orice scoala
poate participa, indiferent de resurse. Modelul a fost testat in 2023 intre
scoli din Bucuresti si Nantes, cu rezultate care au depasit asteptarile:
implicare maxima, spirit de echipa si entuziasm general. Acum, DSSD
trece la nivelul urmator, reunind peste 2.200 de elevi din patru tari intr-o

singura zi a sportului conectat.

In 2025, la startul competitiei se aliniazd numeroase scoli din Europa, pregétite sa imbine sportul cu inovatia
digitala, astfel:

v" Romaénia - Liceul Teoretic Alexandru loan Cuza, Liceul Teoretic Decebal, Colegiul National Matei
Basarab, Colegiul Economic A.D. Xenopol, Colegiul Tehnic de Posta si Telecomunicatii, Colegiul
National lulia Hasdeu, Liceul Teoretic Eugen Lovinescu, Colegiul National Elena Cuza, Colegiul
National Gheorghe Sincai, Liceul Teoretic Stefan Odobleja, Liceul Teoretic Nichita Stanescu, Scoala
Gimnaziala Herastrau

v Franta - Lycée Sacré Coeur La Salle Nantes, Lycée Rasa Parks Rostrenen, Lycée Daniel Brottier
Bouguenais, LEGT St Martin / LPP de UErdre, Lycée La Baugerie / La Joliverie, LEAP St Gabriel Nantes
Océan, Lycée St Félix La Salle Nantes, Lycée Notre Dame Toutes Aides Nantes, Lycée de Bougainville,
La Joliverie St Sébastien.

v’ Iltalia - Liceo Scientifico Sportivo Majorana, Liceo Classico Meli, I.1.S. IPSEOA Ugo Mursia, Liceo
Scientifico Benedetto Croce, Liceo Scientifico Palmeri, Istituto di Istruzione Superiore Stenio.

v/ Belgia-Don Bosco Technisch Instituut Halle, Don Bosco Stem Middleschool Halle.

Digital School Sport Day depaseste granitele unei competitii sportive obisnuite — este o celebrare a
comunitatii, incluziunii si identitatii europene. Evenimentul demonstreaza ca distanta nu este o bariera atunci
cand exista colaborare si creativitate, iar sportul - fie pe pista, fie in mediul online —ramane unul dintre cele
mai puternice mijloace de conectare intre tineri. Totodata, DSSD inspira motivatie, cultiva spiritul de echipa si
promoveaza adoptarea unui stil de viata sanatos. Cu participarea a mii de elevi din intreaga Europa, aceasta
initiativa este pe cale sa devina cel mai mare eveniment sportiv dedicat elevilor la nivel continental.
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